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b Liebe, Trauer oder Angst—emotionale Grenzsituationen

sind ein wesentliches Moment des menschlichen Daseins.
Der Mensch beschreitet in der Auseinandersetzung mit diesen
Emotionen eine Grenze: Er sieht sich mit der unausweichlichen
Endlichkeit und Fragwiirdigkeit seines Lebens konfrontiert;
gewohnte Probleml6sungsverfahren, Denkmuster und Ori-
entierungsmoglichkeiten versagen. So unterschiedlich die
Ausloser solcher Grenzerfahrungen sein kdnnen, so verschie-
den sind auch die Umgangsweisen mit ihnen: Ob der Einzelne
angesichts der erfahrenen Erschitterung verstummt oder
mit den Worten ringt, sich inspiriert oder beflugelt fiihlt —
die sprachlichen und literarisch-asthetischen Antworten sind
vielfaltig. Die Aufsatze dieses Bandes untersuchen aus inter-
disziplinarer Sicht Konzeptualisierungen von Liebe, Trauer und
Angst als emotionale Grenzgange in Sprache, Literatur, Film
und Medien. Sie schlagen dabei einen Bogen von der frithen
Neuzeit bis zur Jetztzeit — entlang der Frage, wie Emotionen
und Sprache einander wechselseitig pragen.
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Ulrike M. Liidtke (Hannover)

Die Vulnerabilitit des Logos: Zum Verhiltnis von Emotion
und Sprache aus interdisziplinirer Sicht

1 Differenz und Vulnerabilitit: Sprachstérungen
als Beispiel emotionaler Grenzsituationen

Dem Verhiltnis von Emotion und Sprache kommen wir am ehesten auf die Spur,
wenn wir uns anschauen, wo dieses fest verschweifite und deshalb meist unbe-
merkte Verhaltnis aufbricht und sichtbar wird. Die Briichigkeit der Sprache — die
Vulnerabilitit des Logos — zeigt sich in einer extremen Form z.B. in Kommuni-
kations- und Sprachstérungen (wie dem literarisch und filmisch hiufig geschil-
derten Autismus), welche fiir betroffene Kinder, Jugendliche und Erwachsene
sowie ihre kommunikative Umwelt eine permanente emotionale und sprachliche
Grenzerfahrung im klassischen Sinne! darstellen. Vielfiltige aufwiihlende und
bewegende Beispiele dieser affektiven und sprachlichen Entwicklungsbesonder-
heit machen deutlich, dass eine Konfrontation mit der Grenzsituation »Sprach-
storung® zur Beschiftigung mit den zentralen Bestimmungsmomenten des
grundsitzlichen Verhiltnisses von Emotion und Sprache zwingt:

* Wias eigentlich sind Emotionen?

* Wie wirken Emotionen auf, in und durch Sprache?

* Welche Rolle haben Emotionen in der Sprachentwicklung?

* Wie kénnen Besonderheiten der emotionalen Entwicklung die Sprache

beeintrichtigen?

Mit dem eingangs genannten Begriff der ,Vulnerabilitit* verweise ich auf ein
aktuelles Konzept von Julia Kristeva, die sich in vielen Phasen ihrer semiotischen
und linguistischen Theoriebildung mit einer Kritik am rationalistischen Sprach-
begriff des ,Logos“ befasst hat — man denke nur an ihr Konzept der ,,Chora“
und der Einschreibung von Affektspuren ins , Thetische“2 Seit 20033 riickt sie
gemeinsam mit Charles Gardou das Konzept der ,vulnerabilité“ in den Mittel-
punkt ihrer sozialphilosophischen und gesellschaftspolitischen Arbeit und stellt
hiermit ihre emotionstheoretische Durchdringung des sprechenden Subjektes
auf eine neue Stufe:

»Die Begegnung mit der von einer Behinderungs-Situation betroffenen
Person beginnt in der Tat fiir jeden von uns damit, dass vor uns ein anderer
und zutiefst einzigartiger Kérper auftaucht, wie ein Zerrspiegel, dessen

~ Im Sinne von Jasper 1938, pidagogisch gewendet Liidtke 1998,
- Vgl grundlegend Kristeva 1978,
~ Vgl u.a. Kristeva 2005,
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Bild plétziich die gerade noch rubige, unschuldige Konformitit unseres
eigenen Korpers verstdrt. Vor uns? Vielleicht eher: tief in uns. Dieses
Kurzschlieflen vom Anderen auf uns, von der Differenz auf die Identitit,
vom Schein auf das Sein: Das ist der phinomenologische Kern der tief
erschiitternden Erfahrung von Behinderung, der im Kérper und Bild des
Anderen greifbar wird.

Die Introjektion eines dufleren Korpers in unser eigenes Fleisch, die direk-
te Konfrontation mit der Verletzung des Anderen, dieses Bild, das unver-
mittelt beginnt, das sorglose Aufteilen von Innen und Aufien aufzuheben,
stlirzt uns in eine Krisensituation: Sie entbléfit unsere Normalitit, stellt
unsere Gleichférmigkeit heraus und zugleich in Frage. Unser ideales Ich
wird zugleich verraten und angeprangert. [...]

Eine Frage taucht auf: Wie lisst sich in das Konzept des Humanen selbst —
und folglich in Philosophie und Politik — der konstruktive Anteil der Des-
truktivitit, der Zerbrechlichkeit, einschreiben, der doch zur Identitit der
menschlichen Spezies und insbesondere des sprechenden Subjektes dazu-
gehore?«4

Menschen in der Grenzsituation ,Sprachstdrung® manifestieren als sprechende
Subjekte diese Vulnerabilitit des Logos, und im Folgenden soll deshalb herausge-
arbeitet werden, wie uns die kommunikative Konfrontation mit diesen existen-
ziellen emotionalen Grenzgingen:

* exemplarisch zur Beschiftigung mit dem grundsitzlichen Verhiltnis von
Emotion und Sprache zwingt,

* welche Kernfragen wir uns stellen hierbei stellen miissen und

* welche Teilantworten wir bislang gefunden haben.

Implizit ist dabei, dass dieses emotionstheoretische Rahmenkonzept der Vulne-
rabilitit stets mit der emotionalen Anerkennung sprachlicher ,Differenz® ein-
hergeht und damit alle weiteren Ausfithrungen ontologisch nicht mehr in einem
erkenntnistheoretischen Paradigma des Substantialismus,® sondern in einem der
Relationalitit” sprachlicher Phinomene griinden (vgl. 4).

Kristeva/Gardou 2010 (,Behinderung und Vulnerabilitit, in der Ubersetzung von
Annette Orphal, Martin Bannert und Ulrike Liidtke).

Poststrukturalistischer Differenzbegriff u.a. auch im Sinne Bourdieus (1977; 1994; 2002;
vgl. oben Zitat Kristeva/Gardou 2010, 1. Absatz.

Substantialismus im Sinne der Kritik Bourdieus bedeutet hier (vgl. ausfithrlich Liidtke
2006a), dass sprachliche Phinomene in einem Emotion-negierenden pseudorationalisti-
schen Paradigma als intrinsische, d.h. dem Individuum inhirente Merkmale betrachtet
werden und eine theoretische Emotionsintegration einer Relationalen Ontologie bedarf.

Zum Ansatz der Relationalitit von Emotion und Sprache vgl. weiterfiihrend Liidtke
2006a/b; 2008; 2010a.
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2 Emotion und Sprache: Versuch einer interdiszipliniren Synthese

Das Verhiltnis von Emotion und Sprache ist auch etliche Jahre nach Proklamie-
rung des sog. ,emotional turn“® ein noch weitgehend unerforschtes Gebiet. Im
Folgenden sollen einige ausgewihlte einzeldisziplinire Ergebnisse, die in den
verschiedenen Wissenschaften recht unverbunden nebeneinander stehen, zusam-
mengetragen und unter Zuhilfenahme einer entwicklungstheoretischen Klammer
zu einem moéglichst kohirenten Bild zusammengefiigt werden.

2.1 Die konstitutive Rolle der Emotionen in der Sprachentwicklung

Emotionen scheinen eine bedeutsame konstitutive Rolle in der kindlichen
Sprachentwicklung zu spielen. Insbesondere die psycholinguistische, semiotische

und neurowissenschaftliche Forschung liefert hierzu hochinteressante Teilergeb-
nisse.

2.1.1 Psycholinguistische Aspekte

In den psychoanalytischen und interaktionistischen Spracherwerbstheorien ist
der Zusammenhang zwischen emotionaler und sprachlicher Entwicklung bereits
seit lingerem implizit,’ doch erst in der jiingeren psycholinguistischen For-
schung wird der Einfluss kindlicher Emotionen z.B. auf spezifische lexikalische
Erwerbsmechanismen und -strategien gezielt erforscht.!® Fiir eine Einordnung
der Forschungsansitze ist zunichst die grundsitzliche Unterteilung der unzihli-
gen Phinomene sprachlicher Emotionsreprisentation in zwei linguistische

Modi" hilfreich (vgl. Abb. 1):

* den emotionalen Modus im Sinne der Denotation, in dem Sprache als
direktes Mittel zur Benennung bzw. Bezeichnung von Gefiihlen dient,
sowie

* den emotiven Modus im Sinne der Konnotation, in dem Sprache als indi-
rekter Ausdruck bzw. zur Evozierung von Emotionen eingesetzt wird.

®  Vgl. z.B. Schwarz-Friesel 2007.

?  Vgl. ausfithrlich Liidtke 2006b.

19 Vgl. Klann-Delius 2010.

Vgl. zur Unterscheidung grundsitzlich und historisch Konstantinidou 1997.
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PHANOMENE
SPRACHLICHER EMOTIONSREPRASENTATION

EMOTIONALER MODUS: EMOTIVER MODUS:

Sprache als direktes Mittel zur Sprache als indirekter
Benennung bzw. Bezeichnung von Ausdruck bzw. Evozierung von
Emotionen Emotionen :
(= Denotation) (= Konnotation)

Abb. 1: Die zwei linguistischen Modi der Emotionsreprisentation

Mit der Erforschung des ersten, emotionalen Modus beschiftigt sich in jiingszer
Zeit explizit die Erforschung der sog. ,internal state language“?? (vgl. Tab. 1.
Schwerpunkte sind hier zum einen die Feststellung der Erwerbsreihenfolge lex=-
kalisch-emotionaler Kategorien, die bei Kindern zwischen 18 und 36 Monate=
z.B. von zunichst kérpergebundenen Kategorien, wie innerem Unwohlsein od=
physiologischem Missempfinden, iiber Wollen, Affekte und Konnen bis hin ==
moralischen Urteilen!® reichen; zum anderen das Verstindnis der damit zusa—
menhingenden funktionellen Erwerbsreihenfolge, wie z.B. zunichst die rem=
denotative Bezeichnung eigener, fremder oder relationaler Emotionen (z.B. Lick
bin wiitend*; ,du bist traurig®), iber das Sprechen iiber Ausléser und Konse
quenzen von Emotionen (,ich bin gliicklich, weil wir morgen in Urlaub fahren®
bis hin zum schauspielerischen Vortiuschen von Emotionen im Spiel (so tun, =&
ob man Angst hat).

Emotionaler Modus: internal state language’ |

Erwerbsreihenfolge lexikalisch-emotionaler | Funktionelle Reihenfolge (18-36 M.):

Kategorien (18-36 M.): L] Bezeichnung eigener, fremder

= innere Wahrnehmung/Physiologie und relationaler Emotionen
= Wollen L] Sprechen (iber vergangene und
= Affekt zukinftige Emotionen

[ ] Sprechen tiber Ausléser und
Konsequenzen von Emotionen

Emotionale Referenz zwecks
emotionaler Verénderung des Anderen

= Kdénnen
m Moral N

L] Vortduschen von Emotionen im Spiel

Tab. 1: Die lexikalische und funktionelle Erwerbsreihenfolge der ,internal state language’

12 Vgl. Uberblick bei Klann-Delius 2008.
1 Vgl. zur moralischen Dimension weiterfithrend auch Trevarthen 2010.
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Die Erforschung des zweiten, emotiven Modus ist wesentlich ilter und reicht
zuriick bis zu den elaborierten Erkenntnissen der Rhetorik! in der Antike. Eine
aktuelle Ausprigung erfihrt sie heutzutage in der soziolinguistisch geprigten
Erforschung bestimmter Varietiten, wie z.B. der Jugendsprache, !> insbesondere
der Chat-Kommunikation mit Emoticons. Eine besonders interessante Erkennt-
nis beziiglich einer sozialgruppenspezifischen Varietit wie der Sprache der
Jugendlichen, oder darin noch konkreter z.B. dem sog. , Tiirken-Deutsch® oder
»Ghetto-Deutsch®, welche insgesamt zunichst einen extrem emotional iiberflu-
teten Eindruck macht, stellt die Tatsache dar, dass sich detaillierte emotive Mar-
kierungsstrategien auf den einzelnen linguistischen Ebenen!¢ identifizieren las-

sen, die nach bestimmten, genau festgelegten peer-gruppen-spezifischen Regeln
eingesetzt werden (vgl. Tab. 2).

- onomatopoeia

> ballern, bimmeln, tacktack, dingdong
- Alliteration

2 Geiz ist geil! Mars macht mobil.
| - Vokaldehnung 2 Sooo stililititiR! Hammer geiiiiiil!

e - Diminutivsuffixe 2 Wessi, Kiddies, Ami
renrg;p;f;?!oglsqh - Verstérkungspréfixe 2 mega-..., Spitzen-..., Mords-...

S | - Substantive Verbalisierung - cashen, smsen, rumhaten, durchgooglen
le’)'(i'kélisch/'-’_' | - De-Personifikation =2 Hunde, Bulle, Wurm, Maus
semantisch | _ Metapher 2 ins Gras beilen, letztes Hemd hergeben
em‘qtfy_i |- Pejorativum > Saftladen, Kanake, Tussi

- Anakoluth (Satzbruch, z.B.
Rap)

2 Gut mann, sehr gut, jetzt denkst du, ne
16sung fir die erste Sorge, machst Mist ...

| - Exklamationen

2 Ah! Oh jeh! Ey, Alter!

2 z.B. ,Kanak Sprak*
2 Was guckst Du?
= Wurde langsam auch mal Zeit!

Soziolekt
Rhetorische Fragen
Ironie

Tab. 2: Die emotive Durchdringung der einzelnen linguistischen Ebenen
am Beispiel der Jugendsprache

2.1.2 Semiogenetische Aspekte

Geht man in der Betrachtung des Zusammenhangs zwischen emotionaler und
sprachlicher Entwicklung des Kindes in die vorsprachlich-kommunikative Phase
zuriick, so liefert die Semiotik hierzu interessante entwicklungstheoretische
Erkenntnisse,” die sich unter vier Aspekten zusammenfassen lassen.

" Vgl. Tab. 2, Spalte 2.
> Vgl. Lidtke/Frank 2007.

Wie die phonetisch-phonologische, morphologische, lexikalisch-semantische, syntaktische
und/oder pragmatische Ebene (vgl. Tab. 2).

Vgl. ausfiihrlich Liidtke 2006b; 2010a.
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1. Betrachtet man die kindliche Kommunikationsentwicklung unter dem Aspekt
des Zeichens, so zeigt sich, dass man, um den Einfluss der Emotionen auf die
kommunikativ-sprachliche Entwicklung zu verstehen, von einem Sprach-
Kontinuum ausgehen muss, welches Kérpersprache, isthetische Sprache und
Verbalsprache in einem engen, kohirenten Zusammenhang sieht und nicht
eine kategoriale Abspaltung und damit rationalistische Eigenstindigkeit der
Laut- und Schriftsprache vollzieht. In diesem Sprach-Kontinuum lisst sich
eine grundsitzliche Entwicklungs-Trajektorie von einer primiren emotionalen
Regulation im Siuglingsalter zu einer primir kognitiven Kontrolle im Schul-
alter konstatieren, die aus zwei Teilprozessen besteht (vgl. Abb. 2): einerseits
einer Abnahme der intermodalen Verwobenheit von Kérper-, Formen- und
Verbalsprache mit ihrer archaischen, universell kommunizierbaren Emotiona-
litit und einer Zunahme der modalititsspezifischen Fokussierung auf die in
hohem Maf} sozial-normativ konventionalisierte, kognitiv vermittelte Laut-
sprache; andererseits eine zunehmende Abstraktion des Zeichencharakters
innerhalb der unterschiedlichen kérper-, formen- und verbalsprachlichen Zei-
chenmodalititen und damit ein Verlust der emotional durchdrungenen Ikoni-
zitit der Zeichen und ein immer komplexerer Aufbau arbitrirer Symbolizitit.

SPRACH-KONTINUUM
Von emotionaler Regulation zu kognitiver Kontrolle

Emotionale Markiertheit

des Zeichens Symbol Index lkon
niedrig mittel hoch
Sozialisationsgrad (Arbitraritat) (Kausalitat) (Ahnlichkeit)
des Zeichens
ehmende Abstrakti
Verbale Sprache e s
hoch e =

(konventionelle Normen)

Asthetische Sprache
[Zeichnen, Malen, Formen]
mittel
(sozio-kulturell Gberformt)

Kérpersprache
niedrig
(archaisch-universell)

Abb. 2: Entwicklungs-Trajektorie: Der abnehmende semiogenetische Einfluss
der Emotionen im Spracherwerb

2. Unter dem Aspekt der Bedeutung, d.h. innerhalb der Semantik-Theorie, lie-
fern insbesondere Bloom (2002) und Ruthrof (2000; 2010) interessante Hin-
weise darauf, dass sich fiir eine Einbeziehung der Emotionen in die Sprach-
entwicklung die Bedeutungskonstituierung von einem mentalistischen zu
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einem reziproken Ansatz verindern muss: Bedeutungen von Zeichen werden
vom Kind nicht statisch durch eine rein kognitive Ubernahme eines festste-
henden, eindeutigen Inhalts in sein individuelles, isoliertes mentales Konzept
und Lexikon erworben, sondern sie werden wahrnehmungsbasiert und damit
narrativ und ,embodied* iiber komplexe sozial-intersubjektive Verhandlungs-
und Validierungsprozesse von polyphonen Ausgangsmodellen sukzessive in
wechselseitige, affektiv bewertete Reprisentationen (,mutual representa-
tions®) diberfiihrt (vgl. Abb. 3),

BEDEUTUNG (meaning) BEDEUTUNG (meaning)
wechselseitige wechselseitige
Zeichenreprasentation Zeichenreprasentation
- Phonem, Morphem, Lexem - - Phonem, Morphem, Lexem -
Kati/ Ikati/

GEMEINSAMER
FORM (form) GEBRAUCH (use) FORM (form)
Zeichentrager des Referenzobjektes Zeichentrager
- Phon, Morph, Wort - Jjoint attention * - Phon, Morph, Wort -
[kati] Puppe <Kati> [kati]

Abb. 3: Bedeutungskonstruktion auf Basis emotional bewerteter Selbst- und
Andere-Reprisentationen

3. Auch auf den Aspekt der Sprachverarbeitung bezogen kénnen keine rein kog-
nitiv-modularen Modelle z.B. im Sinne Levelts (1989) herangezogen werden,
sondern es miissen emotional-regulatorische Einfliisse auf die einzelnen
Sprachverarbeitungsprozesse, wie z.B. Abruf- und Speicherstrategien, mit

Ein Kind lernt beispielsweise ,,Kati“ als Namen fiir eine Puppe, indem es im gemeinsamen
Spiel mit diesem Gegenstand sich selbst als sog. ,Virtuelles Selbst“ (= VS) und seine
Freundin, Mutter oder Therapeutin als ,,Virtuellen Anderen® (= VA) im Sinne affektiv
bewerteter Komponenten einer gemeinsamen Bedeutungskonstruktion innerlich reprasen-
tiert.
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beriicksichtigt werden. Ein mégliches Beispiel hierfiir ist z.B. die Modifizie-
rung des modularen Modells von Simonov (1986), in dem Emotionen! als
zentraler Motor, Mediator und Regulator der Sprachproduktion Beriick-
sichtigung finden, basierend auf der virtuellen emotionalen Bewertung des

realen Anderen im Sprechakt (vgl. Abb. 4).

Sprechakt ; : s
Virtueller Anderer &= =
(VA):

emotionales realer Anderer
Monitoring und (Therapeut]
Bewertung des e Eltern)
realen Anderen 3 =

___________________________ - = Raum
— sozialer Dispositionen

Abb. 4: Relationale Emotionen als Motor, Mediator und Regulator des Sprechaktes,
basierend auf der emotionalen Bewertung des realen Anderen

4. Unter dem Aspekt des hier zugrundeliegenden Subjekt-Modells verweisen die
vorangegangenen Erérterungen darauf, dass bei einer theoretischen Einbezie-
hung der zeitbasierten Emotion in semiogenetische Modelle nicht mehr von
einem Modell des Sprechers als isoliertem cartesianisch-rationalem, kérper-
und affektlosem ,Objekt ausgegangen werden kann, sondern von einem
wahrnehmungsoffenen, intersubjektiv vernetzten (VS-VA-Reprisentationen),
emotional fluktuierenden und dezentrierten Subjekt ausgegangen werden
muss, wie es in poststrukturalistischen Konzepten? angedacht worden ist,
und in dem die Bedeutung, der kommunikative Akt und das sprechende Sub-
jekt im permanent emotional regulierten Prozess sind.

¥ Das von mir auf sprachliche Handlungen hin modifizierte Modell Simonovs (1986, fig. 4)

basiert auf seiner emotionstheoretischen Definition, dass die Emotion eine Funktion zwi-
schen dem Bediirfnis und der méglichen Differenz von vorhandener und notwendiger
Emotion (mit je positivem oder negativem Resultat) ist.

0 Vgl. zum speaking subjekt in process u.a. Kristeva 1998.
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Zeit
()

Subjekt im Prozess
Zukunft (kindliche Entwicklung)
Sprache im Prozess
(kommunikativer Akt,
Sprachhandlung)

Bedeutung im Prozess
(Sinnentfaltung)

Y

Synchronisches

Gegenwart Moment

Vergangenheit

B
soziale Positionierung
(6konomisches, kulturelles und sprachliches Kapital)

Abb. 5: Zeitbasierte Emotionen: Das ,speaking subject in process
2.1.3 Neurowissenschaftliche Aspekte

Recherchiert man im breiten Fachgebiet der Neurowissenschaften nach aktuel-
len Forschungsbelegen zum Zusammenhang von Emotion und Sprache, so liegen
auch hier keinesfalls konsistente und kohirente Resultate vor. Neben den neu-
rowissenschaftlichen Hinweisen auf die grundsitzliche Interaktion bzw. sogar
Einheit der ,Dominen‘ Kognition und Emotion? und der fundierten neurowis-
senschaftlichen und neuropsychologischen Forschung zur emotionalen Entwick-

! Vgl. u.a. Damasio 2000 und 2005; Lane/Nadel 2002; Panksepp 2003.
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lung des Kindes? gibt es vor allem drei Uberschneidungsbereiche, zu denen inte-
ressante Teilergebnisse vorliegen.?

1:

Die Verbindung von emotionalen Erfahrungen und kognitiver Entwicklung
Einen sehr viel konkreteren und zum Teil sogar durch experimentelle Studien
nachgewiesenen Zusammenhang liefert die Neurobiologie, speziell die neuro-
biologische Erforschung der kindlichen Entwicklung:?* Friihkindliche Emo-
tionen beeinflussen im tatsichlichen neuronalen Substrat die funktionelle
Ausdifferenzierung des Gehirns und damit die Entwicklung kognitiver Fihig-
keiten. Dies lisst den Schluss zu, dass die Lernbereitschaft wie die Lernpro-
zesse eines Kindes in viel stirkerem Mafle vom sozio-emotionalen Kontex:
abhingig sind, als bisher angenommen.

- Die Verbindung von kommunizierten Emotionen und Sprachentwicklung

Konzentriert man die Suche nach méglichen Verbindungsstiicken zwischen
Emotion und Sprache auf die Sprachentwicklung als Teil der Entwicklung
sozialer Kognition, so fithrt eine bereits etwas ,iltere Forschungssensation —
die Entdeckung der Spiegelneuronen? (Rizzolatti et al. 1996) — mittlerweile zu
nachhaltigen Konsequenzen. Neben den urspriinglichen Hinweisen auf die
Spiegelung von Handlungen als Ursprung der phylo- und ontogenetischen
Sprachentwicklung (Rizzolatti/Arbib 1998) bildet sich in den jiingsten Wei-
terentwicklungen dieser Theorie folgende These heraus:?6 Die intersubjektive
Spiegelung von Emotionen ist ein bzw. der wesentliche Organisator der kom-
munikativ-sprachlichen Entwicklung des Kindes.

22

23
24

25

26

Vgl. u.a. Akhtar/Tomasello 1998; Trevarthen 1993, 2001 und 2010; Briten 1998 und 2002-
Nadel/Muir 2005.

Zur ausfiihrlichen Erliuterung vgl. Liidtke 2006b.

Vgl. u.a. Bock/Braun 2004; Cicchetti 2002; Schore 1994 und 2003; Trevarthen 2001 unc
2004.

Spiegelneuronen (mirror neurons) sind eine bestimmte Klasse visuomotorischer Neurone.
die urspriinglich bei Affen in einem bestimmten Bereich (F5) ihres ventralen primotori-
schen Cortex entdeckt wurden. Sie sind durch das funktionelle Charakreristikum definiers.
dass sie sowohl aktiv werden, wenn der Affe selbst eine bestimmte Handlung ausfiihrt, als
auch, wenn er ein anderes Individuum (Affe oder Mensch) beobachtet, wie es diese Hand-
lung ausfihrt. Bildgebende Verfahren liefern in jiingsten Studien Hinweise auf die Existenz
eines ihnlichen Spiegel-Systems (mirror-system) fiir die Reprisentation beobachteter
Handlungen im Menschen. Besonders interessant ist, dass die Beobachtung bedentungsvol-
ler Handlungen (meaningful actions) die sog. Broca-Region (Brodmann Areal 44 und teil-
weise 45) aktiviert. (vgl. Stamenov/Gallese 2002)

Vgl. v.a. Akhtar/Tomasello 1998; Briten 1998; Stamenov/Gallese 2002; Trevarthen 1993.
2004 und 2005.
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3.

Die Verbindung won intentionaler Emotionsiibermittlung und angeborener
Kommunikationserwartung

Verfolgt man die skizzierte Bedeutsamkeit des emotionalen Austausches fiir
die Sprachentwicklung und damit der entwicklungstheoretischen Verlagerung
von individueller zu sozialer Kognition weiter, so gelangt man zum Kern
neurowissenschaftlich fundierter Erklirungszusammenhinge iiber die Verbin-
dung von Emotion und Sprache: zur Innate Intersubjectivity Theory, dargelegt
und sich in weiterer Ausdifferenzierung befindend durch die Gruppe um
Trevarthen.”” Die Hauptthese lautet hier: Die Fahigkeit von Neugeborenen,
relationale Emotionen zu ,,spiegeln“ bzw. intentional zu kommunizieren, wird
durch die angeborene neurobiologische Bereitschaft der IMF (Intrinsic Motive
Formation) und des EMS (Emotional Motor System) gewihrleistet (vgl.
Abb. 6). Die kindliche Antizipation eines emotional antwortenden Anderen
ist dadurch pranatal psychophysiologisch angelegt.

Als ersten Teilaspekt dieses Ansatzes konzeptualisiert Trevarthen (2010)
die Intrinsic Motive Formation (IMF) als neurophysiologisches Substrat, von
dem der Prozess, sozial-relationale Emotionen wie z.B. Zuneigung, Stolz,
Besorgtheit zu kommunizieren, durch die primir interne Generierung von
sog. motive-states angetrieben wird. Diese motive-states entstehen durch kom-
plexe und dynamische neurochemische Regulationsprozesse in den retikuli-
ren” und limbischen” Komponenten der IMF und beeinflussen mittels
neuromodularer Systeme® kortikale Aktivitit.

Auflerordentlich wichtig fiir das weitere Verstindnis dieser Theorie ist,
dass angenommen wird, dass sich die IMF gemeinsam mit dem EMS bereits
sehr frith im Embryo herausbildet und so auf die prinatale Anlage eines sozia-
len Ichs verweist, welches den intersubjektiven emotionalen Austausch mit
seinen primiren Bezugspersonen braucht, ihn erwartet und fiir eine positive
Entwicklung zutiefst von ihm abhingig ist.

Das Emotional Motor System (EMS), als zweiter Aspekt der Innate Inter-
subjectivity Theory, hat im Kommunikationsprozess die Funktion, Informatio-
nen iiber die von der IMF intern generierten motive states in dufierlich wahr-
nehmbaren Emotionsausdruck zu vermitteln (vgl. Abb. 6): und zwar in Form
sog. ,emotional displays“ in Mimik, Gestik und Stimme, welche z.B. in Form
von Licheln oder Zeigen innere Zustinde, Absichten und Intentionen Ande-
ren, speziell der Mutter, signalisieren. Dies geschieht, indem die IMF das EMS,

28
29

30

Vgl. ua. Briten 1998; Nagy/Molnir 2004; Trevarthen 2001, 2004, 2010; Trevarthen/
Aitken/Vandekerckhove u.a. 2006.

Interneurone der Formatio reticularis.

Vernetzung von Hippocampus, Gyrus cinguli, Corpus mamillare, Fornix und Septum mit
der Amygdala, Thalamus und Hypothalamus, den Basalganglien sowie dem somatosensori-
schen und prifrontalen wie orbito-frontalen Cortex.

Noradrenerge, dopaminerge und serotonerge Projektionen.
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welches die Fasern und Kerne der Hirnnerven 1-12%! und assoziierte sensomo-
torische Systeme umfasst, mittels neurochemischer Regulation moduliert.

Die kommunikative Kompetenz eines gerade geborenen Babys, eigene
Motive und Emotionen zu formulieren, auszudriicken und mitzuteilen, emo-
tional anerkennende Antworten zu provozieren, neue Motive und Emotionen
im Anderen zu erkennen, sie zu imitieren und zu beantworten und ein rhyth-
misches Wechselspiel von dynamischem emotionalem Austausch aufrechtzu-
erhalten, wird in diesem Ansatz keinesfalls als unerklirliches ,Wunder der
Natur® betrachtet. Das Bediirfnis nach intersubjektiver Ubermittlung von
Gefiihlen wie Freude, Neugier, Angst wird vielmehr als der primirer soziale
Entwicklungsorganisator des Gehirnwachstums wie des damit zusammenhin-
genden kognitiven Lernzuwachses angesehen — und zwar nicht erst postnatal
durch duflere Stimulierung angeregt, sondern innate, im Zusammenspiel mit
vokalen und propriozeptiven Stimuli der Mutter, von den ersten Schwanger-
schaftswochen an.??

Gemeinsam mit dem EMS reguliert die IMF jedoch nach Trevarthen
nicht nur im Embryo die Anlage und Reifung neokortikaler proto-maps, son-
dern auch im Neugeborenen dessen kortikale Ausdifferenzierung (vgl. Ahn-
lichkeiten zu Punkt 1). Aufbauend auf der dargestellten prinatalen psychobio-
logischen Pridisposition manifestiert sich deshalb die intersubjektive
Kommunikation von Emotionen postnatal als Austausch ganzer emotional-
kommunikativer Erzihlungen, sog. Narrative. Uber die sich so im Laufe der
Zeit etablierenden, lingerfristigen emotional-kommunikativen Erzihlstruktu-
ren, -muster und -rhythmen konstituiert sich dabei vor allem zwischen Mutter
und Baby eine emotional-narrative Dyade (vgl. Abb. 6). Nach Trevarthen ist
diese eine psychobiologische Dyade, welche er u.a. mit Verweis auf Schore
(1994; 2003) und Panksepp (2003) konkret als reziproke Psychobiologie spezifi-
scher neurochemischer Parameter versteht. Der hierdurch psychophysiolo-
gisch zwischen Mutter und Kind entstehende gemeinsame Raum ist nach
Trevarthen jedoch kein primir auf Schutz und emotionale Sicherheit aus-
gerichteter Bindungsraum im klassischen Sinne Bowlbys (1958), sondern ein
Entwicklungsraum, in dem die durch brain-brain-conversation etablierte Inter-
subjektivitit dem kulturellen Lernen und damit vor allem auch dem Erlernen
der verbalen Sprache dient.

31

Nach Trevarthen (2001; 2004) hat sich die selbstregulatorische Primirfunktion der Hirn-
nerven (cranial nerves) evolutionir in eine intersubjektive, kommunikationsregulierende
Sekundirfunktion gewandelt: z.B. Funktionswandlung beim N. oculomotorius (IIT), N.
trochlearis (IV) und N. abducens (VI) von der Augenbewegung zum emotionstransportie-
renden Blickaustausch (inklusive Trinen), beim N. glossopharyngeus (IX), N. vagus (X)
und N. hypoglossus von der Zungen-, Pharynx- und Larynxversorgung zum stimmlichen
und lautlichen Emotionsausdruck.

2 Vgl. ausfiihrlich Lidtke 2010b.
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Expressive Actor/Perceiver
Special Sense Organs

Eycs, Face, Mouth, Nosc
Vocal System, Hands

Brain Body

Abb. 6: ,Innate Intersubjectivity Theory*:
Die Verbindung von intentionaler Emotionsiibermittlung
und angeborener Kommunikationserwartung durch IMF und EMS?

2.2 Die destruktive Rolle der Emotionen in der Sprachentwicklung

Die Entwicklung eines Kindes ist jedoch nicht immer in einen emotional positi-
ven und damit entwicklungsférdernden Kontext eingebettet, sondern es
geschieht auch, dass negative emotionale Einflussfaktoren eine destruktive Rolle
in der kindlichen Entwicklung, insbesondere im Spracherwerb, spielen, so z.B.
im Falle von Grenzsituationen wie akuten emotionalen Traumatisierungen durch
Biirgerkrieg oder Missbrauch/Misshandlung oder von chronischen emotionalen

33

Das von der IMF aktivierte [m] und koordinierte [M] EMS mit den motorischen Kernen
[a] und efferenten Aktivititen [e] der kommunikationsrelevanten Sinnesorgane [Nr. 1-12
Versorgungsgebiete der jeweiligen Hirnnerven] und den ihnen zugehérigen Wahrneh-
mungsafferenzen [S+P]. Postnatale Manifestation der psychobiologischen Pridisposition
fiir den mimischen, gestischen und vokalen Ausdruck (Bewegungsplanung und -ausfiih-
rung [A/E]) von Motiven und Emotionen innerhalb einer emotional-narrativen Dyade
(modifiziert nach: Aitken/Trevarthen 1997, 661/662 mit freundlicher Genehmigung von
Prof. Colwyn Trevarthen, Universitit Edinburgh).
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Verwahrlosungs- bzw. Erkrankungsprozessen — Aspekten, mit denen sich insbe-
sondere die Entwicklungsneuropathologie und die Pathosemiotik beschiftigen.

2.2.1 Entwicklungsneuropathologische Aspekte

Die dargelegten emotionalen und damit relationalen Entstehungsbedingun-
gen der frithkindlichen Dialogentwicklung kénnen in nachfolgenden Kernpunk-
ten zusammengefasst werden. Diese Primissen (vgl. 2.1) kénnen durch ein-
schrinkende biopsychosoziale Entwicklungsbedingungen auf vielfiltige Weise
verindert und gestért sein und zu Beeintrichtigungen der frithkindlichen
Dialogentwicklung fithren, die sich unter Umstinden als relational bedingte
Kommunikations- und Sprachentwicklungsstérungen, wie die eingangs angefiihrte
Grenzsituation eines Autismus, manifestieren konnen:

* Frithkindliche Emotionen beeinflussen die funktionelle Ausdifferenzierung
des Gehirns und die Entwicklung kognitiver Fihigkeiten, inklusive der Fihig-
keit zur Kommunikation und Sprache mittels nonverbaler und verbaler Zei-
chen. » Negative Verinderungen der frithkindlichen Emotionalitit jeglicher
Art kénnen die neuronale, kognitive und kommunikativ-sprachliche Entwick-
lung beeintrichtigen.

* Die intersubjektive Spiegelung relationaler Emotionen ist der primire Organi-
sator der frithkindlichen Dialogentwicklung. » Werden dem Baby ,keine“
oder negative relationale Emotionen zuriickgespiegelt, wird die Organisation
der frithkindlichen Dialogentwicklung von Grund auf nachhaltig gestért.

* Die Fahigkeit von Neugeborenen, relationale Emotionen mimetisch zu ,spie-
geln“ sowie intentional zu kommunizieren, wird durch die angeborene neuro-
biologische Bereitschaft der IMF und des EMS gewihrleistet. » IMF und
EMS kénnen aufgrund von Besonderheiten der emotional-neuronalen Ent-
wicklungen (z.B. bei Autismus-Spektrum-Stérungen) bereits beeintrichtigt
sein, so dass das Neugeborene relationale Emotionen weder hinreichend spie-
geln noch intentional ausdriicken kann. Das kommunikative Gegeniiber, meist
die Mutter, kann hierdurch in ihrem eigenen emotional-kommunikativen
Ausdruck verunsichert und verstort werden, was teufelskreisartig zu weiteren
Entwicklungsbeeintrichtigungen fithren kann.

* Die kindliche Antizipation eines emotional antwortenden relationalen Ande-
ren sowie das Streben nach emotional durchdrungenem kommunikativem
Austausch ist prinzipiell durch IMF und EMS prinatal psychophysiologisch
angelegt. » Fehlt ein emotional-kommunikatives Gegeniiber oder reagiert der
relationale Andere nicht bzw. nicht den Bediirfnissen und Erwartungen ent-
sprechend (z.B. eine Mutter mit einer postnatalen Depression), kann das Baby
hierdurch in seinem eigenen emotional-kommunikativen Ausdruck verun-
sichert und verstért werden (vgl. Abb. 7).
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* Durch den intersubjektiven Austausch relationaler Emotionen findet zugleich
eine Verortung im sozio-emotionalen relationalen Entwicklungsraum sowie
dessen Inkorporierung (embodiment) und dessen Ausdruck mittels sozio-
emotiver Spuren in Zeichen statt. Beispielhaft hierfiir ist die Entwicklung des
Proto-Habitus. » Weist der sozio-emotionale relationale Entwicklungsraum,
z.B. durch Migration, Armut, Deprivation etc., Besonderheiten auf, hinterlisst
dies in den kommunizierten Zeichen des Kindes auffillige sozio-emotive Spu-
ren (z.B. emotionale Uberflutung oder aber Emotionslosigkeit), und auch die
Entwicklung des Proto-Habitus** sowie nachfolgend von Proto-Konversation
und Proto-Sprache kénnen beeintrichtigt sein.

2.2.2 Pathosemiotische Aspekte

Ein exemplarisches Beispiel (vgl. Abb. 7) soll mit Bezug zu Trevarthens Erliute-
rungen (2010) der intersubjektiv-zirkulir beeintrichtigten Selbst-Andere-
Reprisentation in besonderen Entwicklungs-Dyaden, wie z.B. bei Kindern mit
Autismus bzw. bei Miittern mit psychischen Erkrankungen wie Borderline-
Syndrom oder postnataler Depression etc. die relational-emotionalen Entste-
hungsbedingungen von Kommunikations- und Sprachentwicklungsstérungen
und damit den grundsitzlichen Zusammenhang von Emotion und Sprache ver-
deutlichen.

In einer postnatalen Depression ist bei der Mutter sowohl das verinnerlichte
Modell ihres virtuellen Selbst als auch ihr Selbstausdruck verzerrt (= B-VS ~?)
(vgl. Abb. 7, links*). Als Bezugsperson ist ihr Erleben des Kindes als eines virtu-
ellen Anderen zudem nicht abgegrenzt von ihrem eigenen Selbst und zugleich
verstért (= B-VA/VS ~?). Dies kann bei der Mutter zu einer idiosynkratischen
Verinderung einer oder mehrerer Konstituenten der von ihr verwendeten Zei-
chen fiihren:

* Die iibermittelte Bedeutung kann im Sinne emotional verinderter Zeichen-
inhalte (z.B. Regression, Tabubriiche, Normverletzungen) verindert sein; die
wechselseitige mentale Reprisentation von Bedeutungen kann aufgrund der
Anteile eines verzerrten, verstorten Virtuellen Selbst und eines nicht abge-
grenzten und verzerrt wahrgenommenen Virtuellen Anderen emotional nega-
tiv gefirbt sein.

* Die dufiere Form der kommunizierten Zeichen kann in einem oder mehreren
Zeichenkodes (Mimik, Gestik, Stimme, Verbalsprache) eine grofle emotionale
Durchdrungenbeit aufweisen, welche sich z.B. als Uberflutung von ,negativen®

3* Gratier 2003.
% Und grundsitzlich zur emotional basierten Bedeutungskonstruktion Abb. 3.
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Impulsen, als Perseverierungen und Stereotypien aber auch als befremdlich
wirkende ,Emotionslosigkeit bzw. ,Leere und ,Kilte® duflern kann.

* Auch der gemeinsame Gebrauch des Referenzobjektes kann z.B. durch ein
Fehlen gemeinsamer Spielhandlungen und/oder mangelnde joinz attention ver-
dndert sein; auch kénnen vorhandene Spielhandlungen z.B. in durch Traurig-
keit, Schwere, Apathie und sonstige emotional negativ gefirbte Erziblkontexte
und Narrative eingebettet sein.

Als Konsequenz entspricht die kindliche Wahrnehmung der Mutter nicht ein-
deutig dem angeborenen miitterlichen Modell bzw. der erwarteten ,virtuellen
Bezugsperson® und ist ebenfalls verstért (= K-VA ~?) (vgl. Abb. 7, rechts).
Hierdurch wird in der Folge das vom Kind ausgedriickte Virtuelle Selbst
geschwicht (= K-vs). Dies kann wiederum beim Kind ebenfalls zu einer idiosyn-
kratischen Verinderung einer oder mehrerer Konstituenten der von ihm verwen-
deten Zeichen fiihren:

* Die vom Kind iibermittelte Bedeutung kann auch im Sinne emotional verin-
derter Zeicheninhalte (z.B. Abwehr oder Bediirftigkeit) verindert sein; und
seine mentale Reprisentation von Bedeutungen kann ebenfalls aufgrund der
negativ gefirbten emotionalen Anteile eines verstért wahrgenommenen Virtu-
ellen Anderen und eines in Folge geschwichten Virtuellen Selbst beeintrich-
tigt sein.

* Auch die duflere Form der von ihm kommunizierten Zeichen kann in einem
oder mehreren Zeichenkodes eine grofle emotionale Durchdrungenbeit (z.B. in
Form von lautem Schreien, heftigen Schligen und Weinen) aufweisen, welche
sich aber sukzessive auch als gespiegelte ,Emotionslosigkeit® bzw. ,Leere®
duflern kann.

* Auch auf Seiten des Kindes kann der gemeinsame Gebrauch des Referenz-
objektes verindert sein, z.B. durch einen Riickzug aus dem emotional negativ
gefirbten Erziblkontext gemeinsamer Spielhandlungen, durch zunehmende
Unruhe und abnehmende joint attention oder durch die Entwicklung verein-
zelter, isolierter, nicht-dyadischer Spielhandlungen und Narrative mit idio-
synkratischen oder die negative Emotionalitit abfithrenden aggressiven, zer-
storenden Akten.

Insgesamt zeigt sich an diesem Beispiel, wie destruktiv negativ affizierte Emo-
tionen auf die kindliche Bedeutungs- und Zeichenkonstruktion und somit ins-
gesamt auf die Sprachentwicklung Einfluss nehmen kénnen.
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Abb. 7: Relational-emotionale Entstehungsbedingungen von Kommunikations-
und Sprachentwicklungsstérungen bei einer Mutter
mit postnataler Depression und ihrem Kind?¢

B-VS ~? = Bezugsperson-Virtuelles Selbst verzerrt

B-VA/VS ~? = Bezugsperson-Virtueller Anderer/Virtuelles Selbst nicht differenziert,
abgegrenzt und verzerrt

K-VA ~? = Kind-Virtueller Anderer verzerrt, verstort

K-vs = Kind-Virtuelles Selbst geschwicht

3 Emotive transformatorische Implikationen

Das zu Beginn vorangestellte Konzept der Vulnerabilitit des Logos verwies
bereits darauf, dass die Relation Emotion — Sprache auch umfassende transfor-
matorische Implikationen enthilt. Nachdem in Teil 2 interdisziplinire Antwor-
ten auf die eingangs gestellten Grundfragen, was Emotionen eigentlich sind, wie

% Obere Diagrammhilfte mit freundlicher Genehmigung von Prof. Colwyn Trevarthen,

Universitit Edinburgh.
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sie auf, in und durch Sprache wirken und welche konstruktive bzw. destruktive
Rolle sie in der frithkindlichen Sprachentwicklung spielen kénnen, skizziert
wurden, sollen nun die Auswirkungen dieser emotiven transformatorischen
Krifte zum einen auf das Subjekt (3.1), zum anderen auf die Gesellschaft (3.2)
genauer beleuchtet werden. Damit wird auf beiden Ebenen deutlich, dass poten-
ziell sowohl Sprechakte als emotionale Grenzginge, als auch sozial eingebettete
Sprecher als emotionale Grenzginger zu charakterisieren sind.

3.1 Aufbau und Zerfall sprachlicher Identitit:
Emotive Transformation des Subjektes

Versucht man sich der Trias Emotion — Sprache — Subjekt zu nihern, so bietet
sich das Konzept der sprachlichen Identitit an’ welches auf der emotionalen
Firbung seiner beiden Achsen ,Zugehérigkeit vs. Abgrenzung® und ,Selbstwahr-
nehmung vs. Fremdwahrnehmung® basiert. Folgt man gingigen soziolinguisti-
schen Ordnungsschemata des Varietitenraumes in die sechs Kategorien ,Person,
;,Raum’, ,Gruppe‘, ,Kodifizierung’, ,Situation‘ und ,Kontakt‘, kann dieser sprach-
spezifische Teilbereich der Gesamt-Identitit von der oder den Varietiten eines
Sprechers hergeleitet werden, indem iiber die jeweiligen personalen Funktionen
der Varietiten die mit ihnen verkniipften sprachlichen Identititen herausgearbei-
tet werden — und zwar nach innen fiir den Sprecher wie nach auflen fiir seinen
Kommunikationspartner. Hieraus ergeben sich unter Einfluss negativer emotio-
nal-transformatorischer Krifte folgende analoge Dimensionen einer beschidig-
ten sprachlichen Identitit (vgl. Tab. 3):

* Beschidigungen der psychophysischen sprachlichen Identitit

Die psychophysische sprachliche Identitit des Sprechers kann durch Verinde-
rungen der zugrundeliegenden linguistischen Merkmale der betroffenen indi-
viduellen Varietit und eventuelle sozial-kommunikative Reaktionen hierauf
beschidigt werden. Beschidigungen der physischen sprachlichen Identitit
kénnen beispielsweise durch akute, chronische oder degenerative peripher-
oder zentralorganische Sprach-, Sprech-, Stimm- und Schluckstérungen verur-
sacht werden, Beschidigungen der psychischen sprachlichen Identitit u.a.
durch eine dementielle oder aphasische Erkrankung, psychoreaktive Redest-
rungen sowie ein Frontalhirnsyndrom.

* Beschidigungen der raumbezogenen sprachlichen Identitit
Beschidigungen der raumbezogenen sprachlichen Identitit eines Sprechers
konnen durch Verinderungen der zugrundeliegenden linguistischen Merkmale
der betroffenen diatopischen Varietit und eventuelle sozial-kommunikative
Reaktionen hierauf hervorgerufen werden. Geographisch verankerte Dialekte

7 Vgl. Lidtke 2010b.
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kénnen z.B. durch Umzug in eine andere Region Befremdung hervorrufen
oder an einem neuen Arbeitsplatz deplatziert wirken. Kulturelle sprachliche
Identititen kénnen durch Migration oder Flucht in ein anderes Land verstort
werden oder aber durch widerspriichliche Normen und Erwartungshaltungen
im 6ffentlichen (z.B. Kindergarten, Schule, Geschiifte) und privat-familidren

Raum beziiglich der Muttersprache wie des Zweitspracherwerbs gebrochen
werden.

Beschidigungen der sozialen sprachlichen Identitit

Verinderungen der zugrunde liegenden linguistischen Merkmale der betroffe-
nen diastratischen Varietdt und eventuelle sozial-kommunikative Reaktionen
hierauf kénnen Beschidigungen der sozialen sprachlichen Identitit eines
Sprechers verursachen. Hauptfaktor hier ist die Marginalisierung und damit
personale Abwertung eines Sprechers aufgrund seiner sozialgruppenspezifi-
schen Varietit auf dem o&ffentlichen sprachlichen Markt (Arbeitsmarkt,
Bildungssystem). Weitere Aspekte konnen beispielsweise die identifikatori-
sche Verwehrung einer peer-group-Zugehorigkeit oder die Verletzung durch

ungebetene Konfrontation mit sexistischen oder enttabuisierten Varietiten
sein.

Beschédigungen der normativen sprachlichen Identitit

Die normative sprachliche Identitit des Sprechers kann durch Verinderungen
der zugrundeliegenden linguistischen Merkmale der betroffenen Standard-
oder Substandard-Varietit und eventuelle sozial-kommunikative Reaktionen
hierauf beschidigt werden. Wesentliche Ursache sind hier gesamtgesellschaft-
liche sprachliche Messinstrumente, die den Sprecher die Unmoglichkeit der
gesellschaftlichen Partizipation subtil (z.B. ,gliserne Decke®) oder brachial
(Noten, diagnostische Etikette etc.) spiirbar werden lassen und bei ihm
sprachliche Maskierungsstrategien (z.B. Hyperkorrektur) initiieren.

Beschidigungen der situativen sprachlichen Identitit

Beschidigungen der situativen sprachlichen Identitit eines Sprechers kénnen
durch Verinderungen der zugrundeliegenden linguistischen Merkmale der
betroffenen diaphasischen Varietit und eventuelle sozial-kommunikative
Reaktionen hierauf hervorgerufen werden. Die kontextuelle sprachliche Iden-
titit kann beispielsweise durch das gehiufte, sanktionierte ,Ziehen® eines
falschen, d.h. unangemessenen Registers (,falsche Tonlage®, ,,im Ton vergrei-
fen®) verstort werden, die stilistische sprachliche Identitit z.B. durch Verleug-
nung individuell-distinkter Besonderheiten (z.B. auch Leugnung kleinerer
Symptome einiger Sprach-, Sprech- und Stimmstérungen).
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* Beschidigungen der machtbezogenen sprachlichen Identitit

Verinderungen der zugrundeliegenden linguistischen Merkmale der betroffe-
nen Kontakt-Varietit und eventuelle sozial-kommunikative Reaktionen hie-
rauf kénnen Beschidigungen der machtbezogenen sprachlichen Identitit eines
Sprechers verursachen. Lernervarietiten, insbesondere die von Kindern,
Jugendlichen und Erwachsenen mit Migrationshintergrund, werden vom indi-
viduellen wie gesellschaftlichen Gegeniiber hiufig so sehr abgewertet, dass ein
Gefiihl sprachlicher Machtlosigkeit entsteht. Diesem kann dann wiederum
sozialgruppenspezifisch entgegengewirkt werden, indem Phinomene wie
»Kanak Sprak®“ oder ,Tiirken-Deutsch® zu einem sprachlichen Machtinstru-
ment hochstilisiert werden.

Zugrundeliegende ~ Aufbau
sprachliche Varietat sprachlicher Identitat

Personale sprachliche Identitat

Raumbezogene sprachliche
Identitat

Soziale sprachliche Identitat

Normative sprachliche Identitét

Situative sprachliche Identitit

Machtbezogene sprachliche
Identitat

Tab. 3: Aufbau und Zerfall sprachlicher Identitit: Emotive Transformation
des Subjektes

220

Sv——r-- |

G o i A D A5 2 i e S

ta il e G o Wi e Vil



3.2 Inklusion, Marginalisierung und Abjektion:
Emotive Transformation der Gesellschaft

Zeichentheoretisch bzw. semiotisch betrachtet bildet die Gesamtheit aller kor-
per-, bild- und verbalsprachlichen Zeichen einen tiberindividuellen semiotischen
Raum - die ,Semiosphire“s. Dieser gesamtgesellschaftliche Zeichenraum weist
in einer emotionstheoretischen Betrachtung eine hierarchische innere Organisa-
tion auf und generiert zugleich in ihm dynamisch ablaufende kommunikativ-
Skonomische Prozesse (vgl. Abb. 8), welche transformatorisch auf die Gesell-
schaft wirken.

Das Zentrum dieses Zeichenraumes enthilt die kognitiv kontrollierten
semiotischen Kernstrukturen der gesellschaftlichen Standardsprache - das
»Hochdeutsch oder die sog. »Zielsprache Deutsch. Es ist angefiillt mit domi-
nanten semiotischen Systemen und Diskursen im Sinne des reinen »Logos®.
Aufgrund seiner homogenen Organisation bringt es sprachliche Normen, Kon-
ventionen und Grammatiken und letztlich eine Metasprache hervor. Diese
Durchsetzung mit sprachlichen Regeln hat jedoch zur Folge, dass die hier ablau-
fenden semiotischen Prozesse verlangsamt und schwerfillig sind, denn Bedeu-
tungskonsolidierung im Kern setzt auf Systemerhalt und Systemstabilisierung
und ist somit in ihrer Struktur kompakter.

In der Peripherie der Semiosphire befinden sich affektgeladene semiotische
Systeme, wie z.B. die Sprache marginalisierter Jugendlicher (J) mit einer soziali-
sationsbedingt inhomogenen, amorphen Organisation. Die hier permanent statt-
findenden Briiche, Experimente und VerstoRe gegen sprachliche Normen, Kon-
ventionen und Grammatiken bringen dabei beschleunigte, dynamische und
kreative semiotische Prozesse hervor. Jugendsprachliche Alltagsdiskurse und
Sprachstile wie z.B. Rap- oder Kanak-Sprache® sind soziolinguistisch betrachtet
ein ,,Ensemble jugendlicher Sprachregister und Sprachstile“® welche z.B. in den
peer groups der Techno-, Punk- oder Hip-Hop-Szene sozial, kulturell und situa-
tiv-funktional verortet sind. Thr postmoderner Charakter offenbart sich primir
im diffusen, blitzartigen, eklektizistischen Finblenden von »gesampelten® Kern-
fragmenten, die wiederum als Katalysatoren fiir die De- und Rekonstruktion von
emotiven sprachlichen Kernstrukturen wirken. Wichtigstes Prinzip der Konstitu-
tion von Sprachvarianten jugendlicher Gruppen und Szenen ist die ,Bricolage®:
das Spiel mit sprachlichen Versatzstiicken z.B. aus massenmedialen und jugend-
kulturspezifischen Ressourcen, aus denen durch den Prozess der kulturellen
De- und Rekontextualisierung sprachlicher Elemente und deren Variation etwas
Eigenes, Neues ,zusammengebastelt* wird.

**  Lotman 1990. Vgl. ausfiihrlich Liidtke/Frank 2007.
Vgl Zaimoglu 2007.
* Vgl Schlobinski/Heins 1998.
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Zentrum und Peripherie des semiotischen Raumes existieren jedoch nicht isoliers
voneinander, sondern durch zentrifugale und zentripetale sprachlich-
gesellschaftliche Prozesse entsteht eine innere, zeitlich heterogene Dynamik:
Ausgrenzung und Marginalisierung dringen emotive semiotische Strukturen an
den Rand und beschleunigen so sprachlich-affektive Neukonstruktionen; nkl-
sion bettet kreative sprachliche Strukturen in festere Normen ein und verlang-
samt damit die Zeichengenese (vgl. Abb. 8).

GRENZE

Abb. 8: Marginalisierung und Konventionalisierung affektgeladener Sprachkodes
im gesamtgesellschaftlichen semiotischen Raum

Nicht (alters)normgemifle, eigenwillig und stark emotionsgeladene Sprache
(inklusive Kérper- und Zeichensprache) wird so einerseits — z.B. im Falle der
Pathologie oder des gezielten Tabubruchs (Rap-Texte) — gesellschaftlich ab-
gewertet und marginalisiert; andererseits aber wird sie durch Massenauftreten
und Konventionalisierung allmihlich aufgewertet und — z.B. medial (Werbung,
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prestigetrichtige Protagonisten wie in DSDS*) — inkorporiert. Bedeutsam ist,
dass diese beiden komplementiren Prozesse iiber Personen (P), die dieses Wech-
seln zwischen zwet sprachlichen Registern gekonnt beherrschen, vermittelt wer-
den, da sie im Ubergangsbereich von Zentrum und Peripherie verortet sind. Ihr
Status ist somit »bilingual“ und ihre Funktion und Aufgabe die Erméglichung
von Austausch, Ubersetzung und Transformation sprachlicher Strukturen, z.B.
mit dem Ziel, den sprachlichen Handlungsspielraum marginalisierter arbeitsloser
Jugendlicher oder aber von Kindern aus armen, ,bildungsfernen® Familien zu
erweitern. Letztlich muss die beschriebene Konzeption hinsichtlich der diesem
semiotischen Raum inhirenten sprachlich-skonomischen Struktur erginzt
werden® — insbesondere mit Blick auf dje wechselseitige Durchdringung und
Interdependenz von sozioskonomischer und gleichzeitiger semiotischer Veror-
tung eines Sprechers im ,Raum sozialer Dispositionen® (vgl. Abb. 4). Denn die
gesamtgesellschaftliche Semiosphire inklusive der Medien ist immer auch ein
»sprachlicher Markt®, auf dem die Sprecher und Rezipienten mit ihrem sprach-
lich-symbolischen ,Kapital* gewertet und bewertet, gehandelt und behandelt

Werden.

Diese Marginalisierung und Ausstofiung von Menschen mit »mangelhafter, weil
stark emotional iiberfluteter Sprachverwendung an den Rand der Gesellschaft
und Kultur sowie ‘die transformatorische Wirkung dieser Subjekte lassen sich
weiterfithrend auch mit tiefenpsychologischen Ansitzen, z.B. Kristevas Theorie
der Abjektion® (u.a. 1980), erértern. Fin »Abjekt“ ist das ,Verworfene®, und
zwar zunichst real im Sinne der aus den permeablen Kérperdffnungen entwei-
chenden korperlichen Aussonderungen wie z.B. Kot, Eiter, Schleim, welche
Abfallprodukte von Zersetzungs- und Zerfallsprozessen sind und damit Degene-
rierung, Dekomposition, Dekonstruktion und Desintegration implizieren.
»Abjektion® bedeutet entsprechend Vorgang der »Verwerfung®, das heifit des
Ausstoflens, Sich-Entledigens. In einem tibertragenen Sinne gibt es auch abjekte
Korper,* abjekte Menschen und eben auch abjekte Sprache, die alle aufgrund
ganz unterschiedlicher Ursachen einen unnatiirlichen, desintegrierten, degene-
rierten Zersetzungs- und Zerfallscharakter aufweisen.

Nach Kristeva (1980) ist die Abjektion im Konzept des Logos implizit, denn
die auch in der abendlindischen Geschichte bis heute dominierenden monotheis-
tischen Kulturen assoziieren den Logos mit ungetriibtem, klarem Verstand, Ver-
nunft und Logik und damit mit der Reinheit des Symbolischen. Auf dieser Rein-
heit basiert nicht nur die kulturell-gesellschaftliche symbolische Ordnung,
sondern sie erhilt den Logos gegen die ,unreinen® Anfechtungen des affektiv

1 TV-Format Castingsendung, voller Titel: ,Deutschland sucht den Superstar®
# Vgl. Bourdieu 1977, 1994 und 2002.

# Zu Kristevas Theorie der Abjektion vgl. u.a. 1980.

Vgl. Bezug zum Eingangszitat von Kristeva/Gardou 2010,
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markierten ,Anti-Logos“ aufrecht, welche in polytheistischen Kulturen ganz
selbstverstindlich im Symbolischen integriert werden* (vgl. Liidtke 2010b).

Da die den abendlindischen kulturell-gesellschaftlichen Normen entspre-
chende, offizielle Sprache den Gesetzen der Ganzheit, Reinheit, Vollkommen-
heit, Konstanz und Impermeabilitit entspricht, ist der mit abjekter Sprache
Konfrontierte der Position der Abjektion unterworfen, was tiefenpsychologisch
in etwa der Konfrontation mit dem unbewussten ,Schatten entspricht. Emotio-
nale Reaktionen auf abjekte Sprachphinomene, wie z.B. auch die unzihligen
Erscheinungsformen der verschiedensten Kommunikations- und Sprachstérun-
gen, konnen Schock, Abwehr, Ekel, Befremdung, Bedrohtsein etc. sein, die dann
in einem zweiten Schritt zu einem zensierenden, tabuisierenden Zum-verstum-
men-Bringen und damit zur entledigenden Abjektion fithren. Fiir die Person mit
einer sprachlichen Beeintrichtigung bedeutet dies, dass die Abjektion des indivi-
duellen wie kollektiv-gesellschaftlichen Gegeniibers zu einem Ausschluss aus der
nicht-zeichenhaften Welt, aus der Kultur und damit zu einer existenziellen
Grenzsituation und unter Umstidnden letztlich zu einer Dehumanisierung fithren
kann.

4 Emotional Turn: Grenzen der Pseudorationalitit —
Chancen der Emotionsintegration

Die eingangs und in den Ausfithrungen exemplarisch angefithrten sprachlichen
Grenzsituationen eines Menschen mit einer Sprachstérung, wie z.B. Autismus,
als personifiziertes Beispiel der Vulnerabilitit des Logos, haben darauf verwiesen,
dass Emotion und Sprache grundsitzlich in einem Verhiltnis zueinander stehen,
wie eng dieses Verhiltnis aus den unterschiedlichsten Perspektiven betrachtet ist
(2) und wie tiefgehend es positiv oder negativ personal wie gesellschaftlich wirkt
(3). Hieraus kann die Bestitigung abgeleitet werden, dass der zwar wissen-
schaftstheoretisch proklamierte, aber noch nicht grundsitzlich durchsetzungsfi-
hige ,emotional turn‘ weiterhin vorangetrieben werden muss. Paradigmatisch
bedeutet dies, die Grenzen einer theoretischen emotionsnegierenden Pseudora-
tionalitit zu erkennen, durch die genannten neuen theoretischen Elemente zu
iiberwinden und damit Chancen der Emotionsintegration zu eréffnen, und zwar
auf drei unterschiedlichen, aber miteinander verwobenen Theorieebenen (vgl.
Abb. 9).

Wenn wir uns etwas genauer die erste Ebene der Erkenntnistheorie (vgl. I)
anschauen, dann brauchen wir hier als ontologische Verinderung einen grund-
sitzlichen Wechsel von einem substantialistischen zu einem relationalen Zugang,
in dem sprachliche Phinomene nicht individuell-intrinsisch und damit mentalis-
tisch, sondern kontextabhingig konzeptualisiert werden (vgl. 1).

# Vgl. Lidtke 2010b.
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von der
PSEUDORATIONALITAT zur | EMOTIONSINTEGRATION

| Erkenntnistheorie

ONTOLOGIE | ONTOLOGIE
B Substantialismus — B Relationalitit
Il Sprachtheorie
ZEICHEN | ZEICHEN
B reine" Symbolizitat B emotionale Markiertheit
BEDEUTUNG BEDEUTUNG
B Mentalismus B verhandelte Reziprozitat
SPRACHVERARBEITUNG SPRACHVERARBEITUNG
B kognitive Modularitét B emotionale Regulation
lll Spracherwerbstheorie
PRIMARER ORGANISATOR PRIMARER ORGANISATOR
B angeborene Erwerbsmechanismen B angeborene Intersubjektivitat
LEHR-LERN-PRINZIP LEHR-LERN-PRINZIP
B kognitiver Input / Intake ‘ . @ emotional bedeutsamer Kontext
IV Subjekttheorie
SPRECHER SPRECHER
B cartesianisch-rationales ,Objekt" B dezentriertes ,subject in process’
IDENTITAT IDENTITAT
B stabile Kohsrenz B emotional fluktuierende Briichigkeit

Abb. 9: Ebeneniibergreifender Paradigmenwechsel: Von der Uberbetonung
der Kognition zur Integration der Emotionen

Auf der zweiten wesentlichen Ebene der Sprachtheorie (vgl. II) verindert sich in
einem emotionsintegrierenden Konzept das Zeichenmodell weg von einer emo-
tionsfreien, ,reinen“ Symbolizitit hin zu einer Akzeptanz emotionaler Markiert-
heit. Die Bedeutungstheorie iiberwindet eine mentalistische Isolation und
schliefit die Emotionen iiber eine verhandelte Reziprozitit der affektiv bewerte-
ten und markierten Selbst-Andere-Reprisentationen ein. Die Konzeptualisie-
rung der Sprachverarbeitung lisst sich nicht mehr linger iiber eine rein kognitive
Modularitit fassen, sondern braucht die Einbeziehung der emotionalen Regula-
tion innerhalb aller Abruf- und Speicherstrategien (vgl. 2.1.2).

Auf der konsekutiven angewandten Ebene der Spracherwerbstheorie (vgl.
III) folgt schliissig, dass nicht mehr angeborene kognitive Erwerbsmechanismen,
sondern eine angeborene emotionsbasierte Intersubjektivitit primirer Organisa-
tor der sprachlich-kommunikativen Entwicklung ist (vgl. 2.1.3). Das oberste
Lehr-Lern-Prinzip kann dementsprechend nicht mehr der iibliche kognitive
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Input mit einem entsprechenden erhofften Intake sein, sondern der emotional
bedeutsame Kontext erhilt auflerordentliche Relevanz.

Letztlich steht hinter allem eine Subjekttheorie (vgl. IV), in welcher der

Sprecher nicht mehr als cartesianisch-rationales ,,Objekt®, sondern als dezen-
triertes, emotional reguliertes ,subject-in-process® gedacht ist (vgl. 2.1.2). Die
Identititstheorie stiitzt sich entsprechend nicht mehr auf ein zentrales Konzept
der stabilen lebenslangen Koherinz, sondern akzeptiert essentiell eine permanent
emotional fluktuierende Briichigkeit, die auch gesellschaftlich relevant ist.
In Zukunft kénnte sich mit dem Vollzug eines solchen Paradigmenwechsels eta-
blieren, dass die Relation Emotion — Sprache nicht nur in der Besonderheit emo-
tionaler Grenzsituationen und Grenzginge, sondern immer als essentiell und
damit untrennbar anerkannt wird.
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